
regolamento

Ade

di km. 3,6x2 approvata fidal piemonte
n. 140/montagna/2022

    CORSA AL

CASTELLO
           a  STAFFETTA

in collaborazione con

ASD PODISTICA 
VALLE VARAITA

CN007

Manta (CN)
Piazza del Popolo
ritrovo  ore 18,30

partenza  ore 20,00

Si ringraziano: Il FAI, LE FORZE DELL’ORDINE, L’A.I.B. DI MANTA, GLI ALPINI, I PIONIERI DELLA 
CROCE ROSSA DI MANTA, I VOLONTARI, GLI IMPIEGATI DEL COMUNE, I VARI SPONSOR, le famiglie 
BONETTI e SCARAMOZZINO e tutti coloro che collaborano alla buona riuscita della manifestazione.

•	La A.S.D. Podistica Valle Varaita CN 007 con il Comune di Manta,  
sotto l’egida FIDAL ed in collaborazione con il negozio SLALOM Sport 
di Saluzzo, organizza la manifestazione di corsa in montagna a staf-
fetta di 2 frazionisti per km. 3,6: ciascuno.

•	La manifestazione è riservata agli atleti italiani e stranieri delle catego-
rie Allievi, Junior, Promesse, Senior (23 - 79 anni) tesserati per Società 
FIDAL, EPS, RUNCARD in regola con il tesseramento per l’anno in corso.

•	Le staffette possono essere: maschili, miste o femminili. Le staffette 
miste sono intese miste per sesso (uomo+donna). 

•	Non sono ammesse staffette composte da atleti di società diverse.
•	Se una staffetta è composta da un atleta sotto i 40 e uno sopra i 40, 

la formazione rientra nella classifica sotto i 40 anni. 
•	La gara avrà luogo GIOVEDÌ 16 GIUGNO 2022 con qualsiasi condizione 

atmosferica, con partenza ed arrivo in via Roma.
•	 Il ritrovo è fissato per le ore 18,30.
•	 le iscrizioni devono pervenire entro le ore 24 di lunedì 13 giungo 2022 

direttamente dalla sezione online della propria società specificando 
in note l’ordine di partenza degli staffettisti, oppure in via eccezionale 
il giorno della gara entro le ore 19:15, con un aumento di  € 4,00 a 
staffetta. 

•	La partenza della gara avverrà alle ore 20.
•	La quota di iscrizione è di € 16,00 per staffetta. Il pacco gara com-

prende 1 paio di calze Mico Mico più generi di ristoro.
•	 Il percorso segnalato sull’allegata cartina verrà indicato da apposita 

fettuccia o dal personale dell’organizzazione.
•	Durante la gara sarà garantita la presenza di un’ambulanza e di un 

medico.
•	Verranno rispettate tutte le normative anti pandemia secondo lìultimo 

DPCM.
•	La manifestazione è coperta da assicurazione Fidal Multirischi CATTOLICA 

ASSICURAZIONI.
•	Per tutto quanto non contemplato hanno valore le norme tecniche e di 

regolamento FIDAL settore Corsa in Montagna.
•	Responsabile Organizzativo Giorgio Pelissero, tel 0175.47268 

348.6999003 (c/o Slalom) e Elena Bagnus 349.2147367. 
E-mail: info@podvallevaraita.it.
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16 giugno 2022

Comune di MantaComune di Manta
PROVINCIA DI CUNEOPROVINCIA DI CUNEO

STAFFETTE Maschili o Miste (M+F)
1ª 100€ B.V. (50x2)
2ª 80€ B.V. (40x2)
3ª 60€ B.V. (30x2)

STAFFETTE Maschili o Miste (M+F) 
fino a 39anni

1ª 50€ B.V. (25x2)
2ª 40€ B.V. (20x2)
3ª 30€ B.V. (15x2)

STAFFETTE Maschili o Miste (M+F) 
oltre i 40 anni

1ª 50€ B.V. (25x2)
2ª 40€ B.V. (20x2)
3ª 30€ B.V. (15x2)

STAFFETTE Femminili assolute
1ª 100€ B.V. (50x2)
2ª 80€ B.V. (40x2)
3ª 60€ B.V. (30x2)

STAFFETTE Femminili 
fino a 39anni

1ª 50€ B.V. (25x2)

STAFFETTE Femminili 
oltre i 40 anni

1ª 50€ B.V. (25x2)

4a edizione - 16
o anno

STAFFETTE Miste (M+F) Cat.Unica 
1ª Premio  Speciale 

SLALOM SPORT
SALUZZO

organizza



Arco di S. Giorgio

Chiesa S.Maria del Monastero

Castello della Manta
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    CORSA ALCASTELLO           a  STAFFETTA
4a edizione - 16o anno

Chiesa S. Maria degli Angeli

T i p o l i t o g r a f i a
di Audisio e Cottone s.n.c.

Via Galimberti, 75 ° 12030 Manta (Cn)
Tel. 0175 85.808 ° 0175 28.90.13 
info@graph-art.it ° www.graph-art.it
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